
 

La lutte contre les discriminations 

 

Expression propose un dispositif de formation qui s’adresse aux personnes touchées par la 
discrimination, aux personnes en contact avec des publics discriminés ou susceptibles de l’être 
et/ou aux personnes souhaitant acquérir des connaissances pour lutter contre les discriminations. 

Réfléchir sur la discrimination nécessite une prise de recul et le développement de capacités 
d’analyse pour cheminer vers l’élaboration de réponses, de solutions propres à chaque 
problématique. Cela permet ensuite l’appropriation de la formation et l’assimilation des techniques 
de réflexion et d’action pour faire face aux situations de discrimination. 

Nous élaborerons un programme et des méthodes de formation à partir des pratiques des 
professionnels et des situations concrètes qu’ils peuvent rencontrer.  

Enfin, il nous semble important de proposer des contenus diversifiés sur les phénomènes 
discriminatoires, sur les aspects juridiques, historiques et sociologiques à connaître, sur les 
ressources et les dispositifs (institutionnels, pédagogiques, documentaires et managériaux) sur 
lesquelles peuvent compter les acteurs de la lutte contre la discrimination.  

 

Objectifs 

� Caractériser différentes formes de discriminations d’un point de vue socio-anthropologique 

�  Travailler sur ses représentations, ses ressentis 

� Elaborer des modes de communication et d’action le plus adéquats possibles avec la situation 

et les personnes concernées 

� Identifier les ressources juridiques et institutionnelles en matière de lutte contre les 

discriminations 

� Réfléchir à la mise en œuvre de postures ou de pratiques professionnelles 

� Connaître les éléments de droits en matière de lutte contre les discriminations 

 

Vous pouvez trouver des informations complémentaires et vous inscrire gratuitement à notre lettre 
d’information mensuelle sur notre site : www.expression-sarl.com 

        

 

 

 

Pour plus d’information, contactez-nous :                                                                                

 Expression                                                                                                                                                                     

23 rue aux Ours 75003 Paris                                                                                                             

contact@expression-sarl.com                                                                                                              Tel : 01 42 72 77 32 


